CEST UN OISEAU ? CEST UN AVION ?
NON, C’EST... -

E CANARE
RECONFINE

La gazette hebdomadaire du laboratoire de l'accueil et de I'hospitalité (lab-ah)
du GHU Paris psychiatrie & neurosciences qui vous accompagne pendant les périodes de confinement
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L'oiseau
Toutes les semaines, un ovipare a (re)
découvrir ou a metire en couleurs

Locustelle luscinioide
custella luscinioides

La locustelle luscinioide fréquente los grandes
roselicres hautes, moins souvent les jonchaies
ot les autres végétations riveraines qui se
situent en bordure des lacs, des riviéres,

des marass et des étangs. Discrets

mars pew timide, les males aiment

bien sinstaller pour chanter sur des

perchotrs bien exposés. Lewr chant

saccélére en un trille bourdonnant

durant aw moins 30 secondes.

L'énigme

Devinette

Je fus demain,
je serai hier.
Qui suis-je?

Retrouwvez la réponse dans le prochain numéro !

Jai lu, j'ai vu...
Des mots et des cmages
@ se mettre sous la dent

[.a ou chantent les écrevisses,
Delia Owens, Sewil, 2018

Kya grandit seule dans les marais sauvages
de Caroline du Nord. Abandonnée par les
membres de sa famille, elle noue alors

des liens étroits avec la faune et la flore

de son environnement. Dans sa solitude
elle développe des talents

incomparables de naturaliste,

de poéte et d'illustratrice
des oiseaux, végétaux

et coquillages du

marais. Une belle
histoire de résilience
pour tous ceux qui
aiment la nature.

Le lab-ah remercie chalewreusement
toutes les personnes ayant
contribué a ce numéro !

Une idée, une suggestion, l

| un témoignage a partager ? b‘i Q
. Eerivez-nous a lab-ah@ghu-paris.fr -Q
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