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L’oiseau 
Toutes les semaines, un ovipare à (re)

découvrir ou à mettre en couleurs

J’ai vu,  
j’ai entendu…

Drive & Listen  
https://driveandlisten.herokuapp.com

Ce site nous met à la place du chauffeur dans 
des villes du monde. Virtuellement au volant, 
c’est l’occasion d’écouter les radios locales 
en s’imprégnant de l’atmosphère visuelle 
et sonore de ces villes. Découvrez Delhi, 
Yekaterinbourg, Beijing ou encore Lisbonne !

La gazette hebdomadaire du laboratoire de l’accueil et de l’hospitalité (lab-ah)  
du GHU Paris psychiatrie & neurosciences qui vous accompagne pendant les périodes de confinement

Les paroles
« Malamente », Rosalia, 2018

Une idée, une suggestion,  
un témoignage à partager ?  

Écrivez-nous à lab-ah@ghu-paris.fr

Le lab-ah remercie chaleureusement  
toutes les personnes ayant  
contribué à ce numéro !

Toucan toco 
Ramphastos toco

Le plus connu des toucans habite la forêt 
tropicale humide et la savane Sud-

Américaine. Il aime les fruits, graines 
et parfois des insectes. Cet oiseau 

grimpeur préfère le saut de branche 
en branche plutôt que le vol. Son bec, 
très encombrant, est en réalité creux 

et léger. Il permet au toucan de 
réguler sa température, mais aussi 

d’impressionner ses adversaires 
durant les parades amoureuses.

Vi’ a salir pa’ la calle
La bonita, los aros brillando

En mi piel los corales
Me proteja y me salve

Me ilumine y me guarde
Y por delante

No vi’ a perder ni un minuto  
en volver a pensarte

J’ai vu sortir dans la rue
La belle et ses anneaux qui brillent

Sur ma peau, les coraux  
Me protègent et me sauvent 
M’éclairent et me préservent

Et ensuite
Je n’ai pas perdu une minute  

pour me remettre à penser à toi 

La réponse à l’énigme du n° 1 était : « aujourd’hui »


