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INFIRMIER(E) - UNITE DES TROUBLES DE L'HUMEUR - CMME - 75014 PARIS

Temps de travail 100%

Statut CDI / Titulaire

Grade Infirmier en soins généraux

Intitulé du poste Infirmier de nuit unité Troubles de I"humeur
Lieux de travail 1 rue Cabanis 75014 PARIS

Organisation du travail Nuit

Horaires 19h15 - 730 / 2 nuits travail, 3 nuits repos
Spécificités liées a la fonction Psychiatrie spécialisée

Poste & pourvoir @ compter du | Immédiatement

Candidatures a adresser Candidature-soin@ghu-paris.fr

VOUS SOUHAITEZ REJOINDRE UN ACTEUR HOSPITALIER MAJEUR DANS LA PRISE EN CHARGE EN
PSYCHIATRIE ET NEUROSCIENCES ?

Le Groupe Hospitalier Universitaire Paris psychiatrie & neurosciences est né le 1er janvier 2019
des rapprochements des hépitaux Sainte-Anne, Maison Blanche et Perray-Vaucluse. Leader
dans le soin, I'enseignement et la recherche portant sur les maladies mentales et le systéeme
nerveux, le GHU Paris emploie 5600 hospitaliers répartis dans 100 sites parisiens, ainsi que des
unités & dimension médico-sociale dans le 91 et le 93.

Le GHU Paris assure la prise en charge de proximité, de recours et de spécialité des Parisiens
dans toutes les disciplines associées a la santé mentale et au cerveau au sein de 170 structures
réparties dans la capitale. 2 ' chrono pour connditre le GHU Paris en images animées
www.ghu-paris.fr / LinkedIn Ghu Paris / Twitter @ GhuParis

Siege : Site Sainte-Anne, 1 rue Cabanis 75014 Paris

Le GHU Paris s’engage pour une polifique inclusive, fous les postes sont ouverts aux candidats
en situation de handicap.

DESCRIPTION DU POLE/SERVICE

La CMME (Clinique des Maladies Mentales et de I'Encéphale) est un service de psychiatrie
hospitalo-universitaire du GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences situé sur le site du Centre
Hospitalier Sainte Anne, rattaché a la faculté de médecine de Paris. C'est un service de
psychiatrie non sectorisé, pour adultes, qui comporte un service de consultations, trois unités
d'hospitalisations spécialisées, soit 60 lits, un centre expert TCA et 3 unités d'Hépital de Jour.

L'activité de la CMME s'articule autour des soins aux patients, de I'enseignement et la
recherche médicale et infirmiére (PHRIP). Riche en projets et recherche, la CMME
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accompagne les soignants dans les projets et les innovations, et les projets d'évolution

professionnelle (IPA, FFCS).

La CMME est composée de 3 unités d’hospitalisation compléte :
Unité des Troubles de I'humeur (20 lits)

Unité de Suicidologie et d'Addictologie (20 lits)

Unité des Troubles du Comportement Alimentaire (20 lits)

MISSIONS

1. Assurer I'accueil du patient et son entourage :
- Accuell et information des patients et de leurs accompagnateurs concernant le
déroulement de la prise en charge

2. Participer & la prise en charge du patient :

- Evaluation de I'état de santé du patient : effectuer un entretien infirmier de recueil
de données et d'évaluation aupres du patient et de son entourage, réaliser une
observation clinique du patient, poser un diagnostic infirmier et prendre contact
avec les référents médicaux et infirmiers du patient

- Participation & I'entretien médical du psychiatre

- Explications concernant le séjour en hospitalisation

Organiser et/ ou mettre en ceuvre des soins :

- Participation a la réalisation des soins somatiques prescrits pour le patient : surveiller
les parameétres vitaux, administrer les traitements médicamenteux sur prescription
médicale,

Assurer la qualité et la sécurité des soins & travers la mise en ceuvre des protocoles :

- Respecter et appliquer les protocoles des unités

- Rechercher dans ses actions une qualité des soins optimale pour la prise en charge
des patients

Transmettre les informations visant & assurer la continuité des soins :

- Transmissions journaliéres avec I'équipe paramédicale

- Transmission écrite dans le dossier patient informatisé du patient

- Participation aux différentes réunions cliniques, de fonctionnement et de
coordination du service

Améliorer les pratiques professionnelles :
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- Remettre en question sa pratique professionnelle en équipe

- Participation aux staffs, synthése pluri professionnelle

- Participation a des formations professionnelles de perfectionnement et de
consolidation des savoirs

PROFIL

Infirmier dynamique possédant une premiére expérience ou non en unité de soins
psychiatrique et ayant une bonne connaissance des pathologies psychiafriques et de
I'organisation des soins psychiatriques. Avoir la volonté de développer ses compétences sur
les pathologies psychiatriques et les thérapeutiques.

Il est préférable d'avoir une appétence pour les prises en charge de courte durée basées sur
I'entretien et I'observation clinique, d'étre intéressé par les variétés des situations de travail,
notamment 'intrication entre les soins somatiques et les soins psychiatriques, de savoir gérer les
situations de crise, et de travailler en réseau avec des intervenants professionnels variés.
L'autonomie dans le fravail, le sens de I'accueil et du contact humain bienveillant et la
capacité a identifier ses propres limites (fatigue, peur, colére, résonnance dans sa propre
histoire...) sont des qualités indispensables pour travailler en psychiatrie.

CONTACT

Candidature-soin@ghu-paris.fr
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