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FORMATION  

ADDICTIONS ET TROUBLES PSYCHIATRIQUES 

Les troubles psychiatriques et les conduites addictives, souvent étroitement liés, peuvent entraîner des 

situations complexes tant sur le plan clinique que relationnel. Ces vulnérabilités, fréquemment 

rencontrées dans les parcours de soins, nécessitent une attention particulière de la part des 

professionnels. Il est essentiel de savoir repérer les signes de souffrance psychique et les 

comportements d’addiction, de comprendre leur articulation, et de pouvoir intervenir de manière 

adaptée, notamment en situation d’urgence. Cette formation vise à renforcer les compétences des 

professionnels confrontés à ces problématiques, en leur apportant des repères cliniques, des outils 

concrets et une meilleure connaissance des ressources en santé mentale et en addictologie. 

 

OBJECTIFS 

Cette formation a pour objectif de : 

• Reconnaître les symptômes des conduites addictives et analyser leurs conséquences sur le 

parcours de soins. 

• Identifier et décrire les principaux troubles psychiatriques rencontrés en pratiques cliniques.  

• Etablir les liens entre troubles psychiatriques et conduites addictologiques afin d’adapter les 

interventions. 

• Repérer et prioriser les situations d’urgences psychiatriques en contexte d’usage de substances 

psychoactives. 

• Identifier les différents réseaux de soins en psychiatrie et en addictologie pour orienter 

efficacement les patients. 

 

PREREQUIS  

Aucun. 

 

 

PARTICIPANTS 

 

Professionnels de santé non médical et personnels socio-éducatifs en situation de travail avec des 

personnes ayant des vulnérabilités psychiatriques et addictologiques. 

Nombre de places : 8 à 12 

 

PROGRAMME 

• Présentation du concept d’addiction. 

• Présentation des principaux troubles psychiatriques. 

• Liens entre trouble psychiatrique et addiction.  

• Situations d’urgence psychiatrique dans un contexte d’usage de substances. 

• Identification des réseaux de soins en psychiatrie et addictologie.  

 

METHODES PEDAGOGIQUES 

• Apports théoriques. 

• Présentations de cas. 

• Analyse des pratiques professionnelles. 
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ORGANISATION DE LA FORMATION – DUREE   

1 jour (7 heures) 

 

INTERVENANT  

DUSSAUBY Estelle, infirmière en addictologie au sein de l’équipe de liaison et en CSAPA carcéral. 

FRADELIZI Justine, médecin addictologue en CSAPA 

SANTI Lola, infirmière en CSAPA 

SENNHAUSER Mathilde, médecin addictologue en CSAPA 

 

TARIF  

300 € / personne / formation.  

En intra : nous consulter pour devis. 

 

DATES  

30 septembre 2025 

Autres dates à venir 

 

LIEU 

La formation se déroule principalement dans les locaux de Sainte-Anne Form@tion :  

12, rue Cabanis, 75014 Paris (2ème étage) 

Métro : Glacière / RER : Denfert-Rochereau / Bus : Glacière – Tolbiac 

 

Le déjeuner est libre pour les participants. Il est pris à l’extérieur ou au relais H du site Sainte Anne du 

GHU qui est à proximité. 

 

VALIDATION  

Présence à l’ensemble de la formation 

 

MODALITES D’EVALUATION  

Tour de table. 

Questionnaire de satisfaction. 

Quiz de début et de fin de formation. 

 

INDICE DE SATISFACTION  

http://www.ghu-paris.fr/


 

GHU Paris psychiatrie & neurosciences, 1 rue Cabanis, 75014 Paris www.ghu-paris.fr             MAJ : 26.05.2025 

 

 

 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES HANDICAPÉES 

Le GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences et Sainte-Anne formation s’investissent dans une politique 

institutionnelle santé-handicap. Cette volonté est clairement portée par le projet stratégique du GHU 

Paris 2021-2025. 

Signalez nous tout besoin d’aménagement ou d’accompagnement spécifique en remplissant 

l’espace prévu à cet effet dans le bulletin d’inscription et n’hésitez pas à nous contacter. Nous vous 

mettrons en contact avec le référent handicap au sein du GHU Paris psychiatrie & Neurosciences qui, 

avec nous, examinera les possibilités d’aménagements afin d’assurer l’accessibilité de la formation 

 

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE  

Sandrine BOUESNARD au sein de SAF 

 

 

INSCRIPTION 

 

Tél. : 01 45 65 73 15 ou 01 45 65 71 64 

Email. : saf-chsa@ghu-paris.fr 

Les inscriptions sont ouvertes dès publication de la fiche pédagogique sur le site internet de SAF et 

closes 10 jours avant le début de la formation. 
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