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ATELIER THÉRAPEUTIQUE HUBERT MIGNOT

L’ATELIER THÉRAPEUTIQUE

L’atelier thérapeutique Hubert Mignot, structure non sectorisée, a pour objectif
de répondre aux projets et aux besoins d’insertion ou de réinsertion sociale et
professionnelle des personnes en situation de handicap psychique, stabilisées
dans leur maladie.

Il s’agit, pour les personnes accueillies, de nouer ou renouer avec une activité
quotidienne de travail dans le but d’accéder à un emploi dans un
établissement et service d’aide par le travail (ESAT) ou autre alternative.

A cette finalité, l’atelier dispose d’un espace dédié à une activité de
production (façonnage et conditionnement, découpe de tissus …) afin
d’acquérir des aptitudes techniques transférables par le biais de mise en
situation de travail.

En parallèle, des temps individuels et collectifs sont organisés autour d’une
information et d’une sensibilisation au milieu professionnel ainsi que l’aide à la
formalisation des dossiers de candidatures.

LES SUIVIS

Dans le cadre du projet professionnel, des suivis complémentaires peuvent être 
proposés :
 psychologique, de soutien
 bilan neuropsychologique avec mise en place de remédiation cognitive 
 bilan ergothérapique et mise en situation écologique
 entretien infirmier

Afin de favoriser l’inclusion sociale et le rétablissement, des activités de 
médiations thérapeutiques sont organisées et adaptées aux besoins individuels 
et collectifs :

 Développer la relation à l’autre, l’expression, la 
créativité et l’intérêt pour les pratiques 
artistiques (couture, écriture, ludothérapie, 
théâtre, partenariat socio-culturel …)

 Promouvoir et sensibiliser autour la citoyenneté 
grâce à une sensibilisation autour du concept 
du développement durable (végétalisation de 
la structure, compostage alimentaire, 
partenariat avec des acteurs de proximité …)



LES PRÉALABLES D’ADMISSION

 Engagement de la personne dans un projet socio-professionnel,

 Reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé (RQTH) avec 
orientation professionnelle en E.S.A.T,

 Continuité du suivi médico-social en ambulatoire,

 Situation sociale stable, notamment sur le plan du logement

LES MODALITÉSD’ADMISSION

 Avoir renseigné un dossier de candidature

 A la suite, des rendez-vous seront programmés pour les entretiens 
d’admission et une visite de l’atelier. 

 Stage d’un mois et proposition d’admission par la suite

 La durée maximale de prise en charge est de 36 mois

 Vaccination à jour

L’ÉQUIPE

 1 psychiatre

 1 cadre de santé

 1 neuropsychologue 

 1 psychologue clinicienne

 4 infirmières D.E.

 1 ergothérapeute

 1 secrétaire

 1 agent de service hospitalier
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www.ghu-paris.fr

ACCÈS

Métro :

Bus :

ADRESSE ET HORAIRES

12, rue des Hospitalières Saint-Gervais - 75004 Paris 
Du lundi au vendredi / de 9h à 17h

CONTACT

Tél : 01 48 87 04 22

mail : atelier.therapeutique.hubert.mignot@ghu-paris.fr

Chef de pôle & psychiatre : Docteur Catherine BOITEUX - c.boiteux@ghu-paris.fr 
Cadre de santé : Pierre RACINET - pierre.racinet@ghu-paris.fr

arrêt Saint Paul arrêt Pont Marie arrêt Rambuteau
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